
 

 

 

 

 

  

 あっという間に過ぎ、今年もあとわずかとなった１年を振り返りながら、年の瀬を感じている今日この頃です。 

４月に進級したばかりの頃は、まだまだ赤ちゃんのように感じていたりす組の子達も、すっかりお兄さん・お姉さんの

顔立ちになり、自分でできることも増えて頼もしさを感じています。 

 うさぎ組さんは後３か月で年少さんです。以上児クラスになりますね。異年齢児との関りも増えるので、成長が益々

楽しみです。 

 運動会や保育参観など、大きな行事にも参加でき、保護者の皆様とお顔を合わせる機会があってとても嬉しかったで

す。子ども達の成長した姿を見て頂くことができ、一緒に喜びを共感できたことは私達にとっても嬉しいことです。 

 年が明けると、１年の一大イベントである『ほほえみ発表会』が控えています。みんなが元気に参加できるよう、体

調管理を宜しくお願い致します。12/29～1/3まで保育園はお休みになりますが、怪我や事故のないよう、元気に楽

しいお休みをお過ごしください。 

今年も１年、大変お世話になりました。ありがとうございました。 1/4 元気に会えるのを待って

います。良いお年をお迎えください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

12/23㈮にりす組でホットケーキパーティーをしました。「しろくまちゃんのほっとけーき」の絵本を読み聞かせす

ると、絵本に出てくる材料を指さして「あ！卵だ。割れちゃったね」や「こぼれちゃったね」等、色んな言葉が出て来

て子ども達の反応１つ１つがとても可愛らしかったです。一緒に泡立て器で生地を混ぜました。お友達がする時もじー

っと見ていて、自分の番になると、それはそれは嬉しそうにクルクル。声も出ないくらい真剣でした。 

ホットプレートで生地を焼いていると、「（表面が）ぷくぷくしてきた」「いい匂いだね」と目で見て、匂いを嗅いで、

五感をすべて使ってクッキングを楽しんでいて、ホットケーキパーティーを計画してよかったなと思いました。 

生地を自分で混ぜたことが嬉しくて、食べながら「美味しいね」と声をかけると、「〇〇ちゃん達が混ぜたけん」と、

自分たちが作ったから美味しいんだよ、と言うように誇らしげな顔をしていて、それもまた可愛かったです。 

出来立てのホットケーキはほんのり温かくてふかふかで、美味しさのあまり３つ、４つとペロリと食べてしまう子もい

ました。お手伝いをしたり、目の前でできていく行程を見るだけで、食への関心が深まったことと思います。給食の先

生に相談して、またクッキングを計画したいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

富岡保育園 

りす・うさぎ組 

2022.12.26 

みんなでいっしょに 

いただきま～す！！ いいにおい 

焼けたかな♩ 

トロトロになった生

地を、興味津々で見

ていました。 

おいしい 

イチゴジャムつけ

て食べたよ！ 

甘くておいしい🍓 
大きな口で

あーん😋 

くるくる～ 

とろとろ～ 

こぼれないように、そっ

とボールに手を添えて、

ゆっくりゆっくり混ぜま

した。 
おいしくなぁれ 

おいしくなぁれ 
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１２月２３日に、うさぎ組の子ども達は「カブのスープ」を作りました。朝から部屋に入るなり「エプロン持ってきた

ー！」とバックからエプロンを引っ張り出して付けようとする子ども達。とても楽しみにしていたようで、なんとも可

愛らしかったです。 

さっそく、今日は何を作りますか？と聞くと「クッキー」と答える子どもたちで、前の日に以上児さんがクッキーの

クッキングをしたのを覚えて言っていました。本物のかぶを朝から保育室に置いていたのもすぐに気づいて「なに？」

「かぶ？」と尋ねていた子ども達で、「おおきなかぶ」の絵本を読み、かぶを手に取ってかぶのスープつくりが始まり

ました。 

さて、子ども達のすることは、薄くスライスしたかぶを、クッキーの型抜きで切ります。かぶは柔らかくて子どもの力

でもスムーズに型がとれるのでもう夢中で作業していました。形にもこだわり「ハートがいい」「キラキラがいい」と

自分で選ぶことも楽しんでいました。黙々と型を抜き、綺麗に型が抜けると友だちと見せ合い笑顔がたえません。大き

なお鍋にもよろこんで、鍋にきったかぶをいれました。 

鍋を火にかけ、味付けをする時には保育士と一緒におたまを握ってかき混ぜました。「なんかいい匂い～」と目を細め

たり、湯気をあびて「あつあつ」と言ったり。実際に食材に触れて、五感をフル活用して料理をして、できあがった物

をみんなで一緒に食べて、様々な楽しさを感じることができたのではないかと思います。 

「カブおいしい」「カブだーいすき！」といつもより食欲旺盛！の子ども達でした。 

きっと特別な味がしたことだろうと思います。エプロン三角巾等のご準備ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♩もういくつねるとお正月～ 

 お正月にはたくさん人もあつまり、子どもたちもまたお家で過ごすのがたのしい毎日でしょう。 

うさぎ組では「かるた」も好きな遊びの一つです。ぜひお正月にはお家でもカルタなどしてお家の人との団

らんを楽しまれてはいかがでしょう。 

また、この頃は三輪車にも乗れるようになり、園庭に出るとみんな三輪車をこいで楽しんでいます。よく体

も動くようになって、体を動かしたくてたまらないようです。天気のいい日は外にでてみると喜んでくれる

でしょう。せっかくのお休みです。テレビや DVDなどからは少し離れて一緒に遊んでみてください。 

                    

お気に入りカルタです 

     

おいしいかお♡ 

おおきなお鍋いっぱいの 

スープは完食でした！ 


