
☆お知らせ☆ 

◎歯ブラシの交換をお願い致します。年が明けてからで構いませんので、新しい歯ブラシを持って来て下

さい。 

◎お箸の練習を始めようと思います。お休みの間にご準備下さい。年が明けてから、持って来て頂く時に

は改めてお知らせ致します。 

※箸箱・お箸それぞれすべてに名前を書いて下さい。 

また、年少に進級したらリュックサックに【お弁当・水筒・お箸】を入れて持って行くようになります。

少しずつ準備しておかれると安心かと思います。 

新しく水筒を購入される方は、大きくて重いのだと、落とした時に怪我をする恐れがありますので、な

るべく軽くて持ち運びし易いものをお願いします。(ステンレスではなくプラスチックの水筒にして下さ

 

 

 

 

 

 １２月とは思えないような暖かい日が続きましたが、気が付けば、今年も残すところ後わずかとなってしまいました。

月日の流れの速さに驚きです。インフルエンザの感染もまだまだ油断が出来ませんが、今日まで元気に登園できたこと

を嬉しく思います。 

今年は何かに付けて『平成最後の』と言われていました。１２月２３日の天皇陛下のお誕生日の言葉に【平成が戦争

のない時代として終わろうとしていることに、心から安堵しています。】とありました。無残なニュースも後を絶ちま

せんが、何不自由ない当たり前の生活に感謝しなければならないな、そして平和な日本を子ども達のために守っていか

なければならないなと思った次第でした。 

 今年の１年、皆様にとってどんな１年でしたでしょうか。うさぎ組の子ども達も、進級してから花祭り・夏祭り・運

動会・お餅つき等々、たくさんの行事に参加し、様々な経験をすることができました。喜びや楽しさ・自分でできたと

いう達成感だけではなく、恥ずかしさや思い通りにばかりはいかないという悔しさやもどかしさ、といった心の葛藤も

多く感じた１年だったのではないかと思います。こうして子ども達が多くの経験を通して心も体も成長できたのも、保

護者の皆様のご協力があってこそでした。本当に有難うございました。 

年が明けたら、保育園の一大イベントである“ほほえみ発表会”が待っています。今年は出番も増え 4 月からまどか

先生と一緒に楽しんできた合奏に合唱、踊りやオペレッタと楽しみながら少しずつ練習にも取り組んでいるところです。

自由に自分の思うように体が動かせるようになり、さらにリズムにのって踊ることを楽しんでいるところです。一人ひ

とりが楽しんで参加できるよう、それぞれの気持ちに寄り添いながら本番を迎えられるようにしていきたいと思います。

皆が元気に、楽しんで参加できることを願っています。 

お正月休みに入りますが、体調管理に気をつけて規則正しい生活をして下さい。又、病気だけではなく、事故や怪我

にも注意してお過ごし下さい。また来年元気に会えるのを待っています。 

 

 

 

 12 月 15 日（土）に防火餅つきがありました。登園するなり「エプロンもってきたよ」と早速喜んでつけ準備は万端！

お米を蒸す為の焚き物の匂いに「何の匂い？」や「お餅の匂い？」と言ったり、実際に杵を持ってペッタン・ペッタン

と餅つきもさせてもらいました。子ども達が持つと杵がとても大きく見えました。餅をつく顔つきは嬉しいような、緊

張するような、そんな面持ちでした。 

出来たてのお餅はほんのり温かくて柔らかくて、それはそれは美味しそうに頬張っていました。何度も「おかわり」の

声が飛び交い、どんなにお餅が美味しかったのかという事が、子ども達の笑顔から伝わっていました。 

餅つきが終わってお家へ帰られるおばあちゃま方に「バイバーイ！また来てね」「明日も一緒にお餅食べようね」「美

味しかったよ」「ありがとう」と言う子ども達に、目を細めて喜び手を握って帰られました。 

今ではお家で餅つきをするのも珍しい事ですが、地域のおじいちゃま・おばあちゃま方、お父さんたちのご協力のおか

げで貴重な体験をさせてあげることができました。有難うございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ４月から生活して来たお部屋を「ありがとう」という気持ちと綺麗な気持ちで新年が迎えられるように皆で大掃除し

ました。 

雑巾を絞って渡し、まずは自分の椅子、ロッカーを拭きました。大人の真似事が大好きなうさぎ組さん。「皆は赤ちゃ

んだからできないんじゃない？」と言うと「赤ちゃんじゃないよ！」「できるよー」っとやる気スイッチＯＮ！やる気

満々で張り切って取り組んでくれました。大人と同じように出来ることが嬉しくてたまらない様子で、保育士がするよ

うに真似をして「ここも拭いていい？」「壁も拭くね」「（雑巾）真っ黒になったよ」と何度も洗いに来ては手の届くと

ころを丁寧に拭きあげてくれました。小さな手ですが、大人が思っているよりも遥かに上手です。 

うさぎ組さんは【自分で】の時期です。大人の役に立つ事や大人と同じように出来る事が嬉しくてたまりません。年

末にご家庭でも大掃除をされることと思います。「一緒にしよう」や「手伝って」と言うと『待ってました！』と言わ

んばかりに張り切ってやってくれます。子ども達に【仕事】を与えお手伝いの機会を作ってあげて下さい。そして「あ

りがとう」「助かったよ」と言って下さるだけで喜びは倍増し心が満たされます。長いお休みですので、是非色んなお

手伝いを経験させて下さると嬉しいです。 

 

 

 本渡警察署より来られて、交通安全教室が行われ『命の守り方』として交通安全教室が行われました。 

「道路の歩き方」「道路の渡り方」「信号機の見方」「横断歩道の渡り方」「車の乗り方」「車に乗るときの順番」などの

お話がありました。様々な教材を用意して来て下さり、うさぎ組の子ども達でもじっと見入って話を聞いていました。 

『交通ルールは知っているだけではいけません。外に出た時にできるようにしましょう』とおっしゃいましたので、お

家の方にも気を付けて頂きたいと思います。 

☆道路を歩く時は大人と手を繋ぐ！小さい子は急な飛び出しが心配ですので、手首を握っているといいそうです。 

☆車に乗るときは子どもが先！降りる時は大人が先！シートベルトの着用は必ず大人の人が行ってください。 

（エアバックの衝撃に子どもは耐えられずに圧迫されてしまうので、チャイルドシートは必ず後部座席に付ける） 

登降園時、近くだからいいやと軽い気持ちでチャイルドシートに乗らずに油断していると、後悔することになります。

子ども達にも「チャイルドシートに乗ってきてね」と約束していますので、お家の方とも命を守るために「車に乗ると

きは必ずチャイルドシートに乗る」事を徹底してくださるよう、よろしくお願いします。 
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あま～い♡ 

おいしい顔～♪ 


