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令和２年・９・８ 

富岡保育園 

 あっという間に９月になってしまいました。８月は、新型コロナウイルス感染症予防と熱中症対策に気

を付けました。新型コロナウイル感染者は、熊本県下５００人を超してしまいました。以前のように重症

者は少なく、無症状や軽症の人が多いと聞きますが、かえってどこで感染するか分かりません。誰でもか

かるリスクを背負っています。SNS などで感染者を誹謗中傷する人が多く、この頃は、ウイルスよりも

人が怖いとも聞いています。誰がかかってもおかしくない現在、自分がかからないだけでなく、人にうつ

さないように気を付けましょう。以前からお話しているように、保育園は３密を防ぐことは難しいです。

特に小さい赤ちゃんには密接しないと保育にはなりません。換気をしたり、手指の消毒などには十分気を

付けていきます。保護者の皆様方も、玄関での手指の消毒や毎朝の検温などこれからもご協力をお願い致

します。 

 感染予防の為、夕方、子ども達が帰ってから、保育園内の掃除・消毒をしています。お仕事の都合がつ

かれる時には、早めのお迎えをお願いしたいです。 

 また、先日運動会の延期についてお知らせしました。あまりにも猛暑で運動会に向けての活動が難しか

ったからです。９月もしばらくは暑さが続きそうですが、８月よりはしのぎやすくなるのではと期待して

います。会場については、イベントの緩和ができないので、２００名収容できるコミセン体育館になりま

す。プログラムも検討中で、時間的には２時間～３時間内、午前中で終了する予定です。体育館使用に関

しては、参加者の(応援者も含む)の名簿を作ったり、検温、応援席の間隔を空けるなど、色々と制約もあ

ります。運動会近くになりましたらお知らせいたしますのでご協力をお願い致します。感染が拡大せずに

運動会が無事に開催できますようにと願っています。 

 台風９号と超大型台風１０号が続けて九州に接近し、休園になるなど保護者の皆様方には大変ご迷惑を

おかけいたしました。保育園の方が大きな被害もなく今日は平常通りの保育をすることが出来ました。保

護者の皆様方はいかがだったでしょうか？台風後で少しは朝夕涼しくなりましたが、体調管理には今後も

十分気を付けましょう。 

 

親の学びプログラムありがとうございまし

た。先生が「3 人子どもがいるときは、真ん中

の子どもに目を配る」という話があり、まさし

く我が家だと思いました。一人一人子どもたち

も違うので、あまり余裕はありませんが、子ど

もたちを見れるようにしたいです。 

 

 

親の学び参加させていただきありがとうございまし

た。一生のうち親子が一緒に過ごせる時間は、たった

「4 年と 45 日｝しかないということに衝撃を受けま

した。心のゆとりを意識して持つことに心掛け、もっ

と子どもとの時間を大切にしていきたいと改めて思い

ました。身近にあるメディアとの付き合い方には、こ

れからも気を付けていきたいです。先生の貴重なお話

や皆さんと子育てのことを話したりしながら、自分の

日々の子育てを振り返るいい機会になり、一日一日を

大事に子どもと向き合っていきたいなあと思いまし

た。 

 

土曜日の親の学び講座お世話になりました。我

が家では、スマホで動画を見たりゲームをしたり

はないんですが、この先スマホとのかかわりも出

てくると思います。 

スマホを使うときは、目的、時間など、ルールを

きちんと決めたうえで使うようにしたいと思い

ました。 

わたしは、今回初めての参加でした。講師の先生

が、「子育てをすべて完璧にできなくてもよい」

と話をされていて、気持ちが楽になりました。あ

りがとうございました。 

 

育児講座ありがとうございました。毎日がバ

タバタな我が家ですが、子どもたちと一緒に過

ごせる時間は 5 年もないことに驚きました。す

ぐに手に取ってしまうスマホをやめて、トラン

プや絵本、ブロックなど一緒に楽しもうと改め

て思いました。 

 

 

親の学びお世話になりありがとうございました。今

回もまたとっても考えさせられることがたくさんあ

って、帰ってすぐ、というかそのまま迎えに行った後

から子どもへの接し方にも変化をわずかでも出せた

かなと感じています。 

メディアとの付き合いとありましたが、我が家では、

なるだけ控えるようにとしてましたが、突き合せると

きの注意や工夫をほかのお父さん、お母さんの話から

たくさんヒントをもらった気がします。 

なかなか忙しい日常では難しいこともありますが、子

どもの小さな成長ももっと見逃さずに視野を広げら

れたらと思います。 

 

メディアとの付き合い方についてでした。 

気づいたらメディアに子育てを任せていた…とい

うこともあると思います。メディアはダメだとわ

かっていても余裕がないとつい頼ってしまうのも

知れません。祖父母と住んでいない家庭もあり、

母親だけの育児になっていないか、家庭でも話を

することが大切だと思いました。 

私も家に帰って夫と話をしました。少し家事を引

き受けてもらうのも大切だと感じました。 

 

令和２年度第１回「親の学び講座」 

 ８月１日(土)お育児講座のご案内をしたところ 

１０名の保護者の方が参加してくださいました。 

講師の天草教育事務所管内の金澤先生に「子どもと

メディアの付き合い方」と題してお話を頂きまし

た。途中で、グループでの話し合いもあり自分の子

育てを振り返る良い機会になったと喜ばれていま

した。 

後日、楽しく学ぶ子育て「親の学び」講座という

冊子も配布しました。お手持ちのスマートフォンで

動画が視聴できるそうですのでぜひご覧ください。 

参加者の方の感想をご紹介します。 

富保ファームだより 

猛暑の中、保育園の畑では、オクラが毎日のように収穫でき、給食に使いました。玄関と学童のグリーンカ

ーテンにと植えたゴーヤも沢山収穫できました。ゴーヤは、子ども達には不人気ですが、大きくなったら好ん

で食べてくれることを期待して、調理法を色々工夫してほんの少しずつあげています。 

かぼちゃも沢山収穫しました。中には「南瓜の苗を植えたけど１個くらいしかとれませんでした。」と言われる

方もいる中、保育園のかぼちゃは６月末頃から８月末まで大きいのが収穫できて、南瓜ドーナツ、南瓜まんじ

ゅう、プリン、みそ汁などあらゆる献立に登場しました。この夏給食室での南瓜料理は、ずっと自前だったそ

うです。 

 また、学童さんが土作りからしたうさぎ組横の元気畑に植えたきゅうりは、元気野菜の名前通り緑でつやつ

やのキュウリが毎日３，４本収穫できています。そして、その土の上には草が１本も生えていません。学童で、

普通のキュウリと元気野菜のキュウリを輪切りにして経過を調べたところ、元気野菜 

のキュウリは腐り具合がずっと遅かったです。しかし、残念ながら残った野菜は、 

台風後、全部潮風にやられてしまいました。早めに冬野菜の準備に取り掛かります。 

 

元気野菜 普通のキュウリ 
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9 月８・１５日（火）まどか先生リトミック・音楽指導 

9 月１０日（木）清水直子先生歌唱指導 

9 月１７日（木）沖吉けい子先生童謡教室 

９月２３日（水）弁当の日 

１０月７日（水）岡田先生運動遊び教室 

  年少、年中、年長さんは体操服を持たせてください。 

 

１０月２４日(土)ふれあい運動会 コミセン体育館 

９・１０月の行事予定 

お知らせ・おねがい 

・プール遊びは終わりましたが、汗をかいたらシャワーをしますのでタオルは毎日持たせてくだ

さい。汚れ物を入れるビニール袋も忘れずに持たせてください。 

・運動会に向けて、以上児クラスはダンスや運動遊びなどの活動を少しずつ始めたところです。

しかし、この暑さで子ども達の体調を考え、短時間にしています。朝ご飯を食べていないと、

午前中の活動に元気に参加できません。また、夏の疲れも出てくるときですので、夜の睡眠も

しっかり取らせてください。「早起き、早寝、朝ごはん」で一日元気に活動できる体を作って

ください。これは、保護者の方にお願いするしかありません。 

・行事の変更や持ち物についてのお知らせを一斉メールでしています。連絡内容を読まれました

ら開封通知をクリックしてください。そうすると園で開封されたかどうか確認できます。 

夏のいいおかお！！ 

右の写真は、８月号「広報れ

いほく」に掲載された年長さ

んの集合写真です。 

ペットボトルにお水を入れて

魚を浮かべて遊ぶ「浮沈子」

です。 

皆いいお顔です。 

ひよこ組 

リス・うさぎ組 

年 少 組 

年 中 組 

年 長 組 

学 童 

夏
休
み
中
の
学
童
さ
ん

の
作
品
で
す
。 


